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Please read these instructions carefully
before using your BOLT helmet.

For your safety it is important to maintain
your helmet efficiency.

For adequate protection the helmet must
be well fitted on your head and securely
fastened. If your helmet undergoes a violent
shock it must be replaced.

The purpose of your helmet is to protect
your head in case of shock. This is obtained
thanks to the shock absorption capacity of
the different materials used. Never use a
helmet that has undergone a shock even
if it does not show visible signs of damage.
The helmet is built to amortise a shock by
altering its internal structure and partially
destroying some of its inner components
thus affecting its capability of protecting
your head in case of a second shock.

The choice of the correct size is very im-
portant for your safety. Choose the correct
size together with your BOLT dealer. The
helmet must fit snugly, If it is too loose, try
a smaller size and if it presses too hard on
your forehead and it hurts, try a larger one.

A WARNING:

If your helmet has a thermoplastic shell, do
not apply paints or stickers without asking
your dealer.

BOLT helmets are made with an ad-
vanced technology that ensures the motor-
cyclist has the maximum protection. BOLT
helmets have been developed exclusively
for motorcycle use and cannot ensure ad-

equate protection for other uses. In case of
accidents at high impact speed, the helmet
alone cannot eliminate the risk of mortal
injuries.

FASTENING AND ADJUSTING THE STRAP
Fasten the chinstrap as tightly as possible
underneath the jaw without causing pain.
There should be no gap between the neck
and the strap, check by trying to insert a fin-
ger and if there is, tighten it. Tightening the
strap is important to prevent your helmet
from coming off.

DOUBLE D-RING SECURING

Put the chinstrap through
eyelets of both rings.

Swirl back and thread the
chinstrap through taller the
longest of the two rings(the
one with the strap).

Securely tighten chinstrap
until comfortable and safely
secured, the strap should not
be able to pass your chin at
any time.

Press and snap buttons to-
O ’ gether to manage excess
chinstrap.

To open, snap the button
open and pull with your left
hand from the strap on the
longer d-ring to make the
strap loose. then swirl out the
rest of the strap.

— =

DUELL HQ INFO@DUELL.EU, PHONE +358 20 118 000

MICROMETRIC BUCKLE SECURING

While the helmet is on your head, take the
notched arm of the chinstrap with your
right hand, and the locking mechanism
with your left hand.

Pull the nylon tab to open the locking brace
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Insert the notched arm into the slot.

Release the nylon tab to lock the arm in
place. Make sure to adjust as needed chin-
strap tightness to a secure fit.

INSTRUCTION FOR CLEANING:
Use only lukewarm water and a few drops of
neutral soap to clean your helmet.

A WARNING:

Never clean your helmet with petrol, alcohol,
chemical solvents or products destined to
clean glass. Do not alter your BOLT helmet,
do not cut or make holes in the shell, do not
modify, cut or remove, even if in minor part,
the internal polystyrene shell.

Use only original BOLT spare parts.

NO HELMET CAN PROTECT YOU AGAINST
ALL POSSIBLE IMPACTS AT LOW AND
HIGH SPEED.



Lue ndama kayttdohjeet huolellisesti ennen
BOLT-kyparan kayttoa.

Turvallisuutesi vuoksi on tarkeaa yllapitaa ky-
parasi toimintakunto.

Riittavan suojauksen varmistamiseksi ky-
paran taytyy sopia paahasi hyvin ja olla kiin-
nitetty kunnolla. Jos kyparaan kohdistuu voi-
makas isku, se on vaihdettava uuteen.

Kyparan tarkoitus on suojata pa iskun
yhteydessa. Tama on mahdollista kyparan eri
materiaalien iskunvaimennusominaisuuksien
ansiosta. Ald koskaan kayta kyparaa, johon
on kohdistunut isku, vaikka siina ei nakyisi
ulkoisia vaurion merkkeja. Kypara on valmis-
tettu vaimentamaan isku sisaista rakennetta
muuttamalla ja osittain tuhoamalla joitakin
sisaisia osia. Siten sen kyky suojata uudelta
iskulta on heikentynyt.

Oikean koon valitseminen on turvallisuu-
den kannalta hyvin tarke&aa. Valitse oikea
koko BOLT-jalleenmyyjan kanssa. Kyparan on
istuttava tiiviisti. Jos se on liian 16ys4, kokeile
pienempaa kokoa; jos se on liian tiukka ohi-
moilta ja kivistaa, kokeile suurempaa.

A VAROITUS

Jos kyparassa on kestomuovinen kuori, ala
maalaa sita tai laita tarroja kysymatta ensin
jalleenmyyjalta.

BOLT-kyparat on valmistettu edistykselli-
sella teknologialla, joka takaa moottoripyd-
railijalle parhaan mahdollisen suojauksen.
BOLT-kyparat on kehitetty nimenomaan
moottoripyorailyd varten eivatkd ne takaa

riittdvaa suojausta muussa kaytdssa. Suuris-
sa nopeuksissa pelkka kypara ei voi eliminoi-
da kuolettavien vammojen vaaraa.

HIHNAN KIINNITTAMINEN JA SAATAMINEN
Kiinnita leukahihna mahdollisimman tiukalle
leuan alle niin etta se ei aiheuta kipua. Hih-
nan ja leuan valiin ei saa jaada rakoa. Tarkista
kokeilemalla, mahtuuko sormi hihnan alta: jos
se mahtuu, kiristd hihnaa. Hihnan kiristami-
nen on tarkeaa, jotta kypara ei irtoa.

KAKSOIS-D-RENGAS KIINNITYS

Laita leukahihna molempien
renkaiden silmukoiden lapi.

Taivuta takaisin ja pujota hih-
na suuremman renkaan lapi
(hihnassa oleva).

Kiristd leukahihnaa, kunnes
se on mukavasti ja varmasti
kiinni eikd paase luiskahta-
maan leuan edesta.

Purista ylijadvan hihnaosan
neppari kiinni.

Avaa hihna napsauttamalla
neppari auki ja vedad vasem-
malla kadelld hihnaa pidem-
mastéd D-renkaasta hihnan
|6ystyttamiseksi ja pujota
hihna ulos.

MICROMETRIC-SOLJELLA KIINNITYS

Kun kypara on paassasi, tartu leukahihnan
lovettuun osaan oikealla kadella ja lukitus-
mekanismiin vasemmalla.

Veda nailonkielekkeestd lukitusmekanismin
avaamiseksi..
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Tyoénna lovettu osa rakoon.

Vapauta nailonkieleke varren lukitsemisek-
53 leukahihnan tiukkuutta

PUHDISTUSOHJEET:

Kayta vain haaleaa vettd ja muutama tippa
neutraalia saippuaa kyparan puhdistamiseen.

A VAROITUS:

Ala koskaan puhdista kyparaa bensiinilla, al-
koholilla, kemiallisilla liuottimilla tai lasinpuh-
distustuotteilla. Ala tee BOLT-kyparaan muu-
toksia: 8la leikkaa tai tee kuoreen reikia alaka
muokkaa , leikkaa tai poista pientakaan osaa
sisdpuolen polystyreenista.

Kayta vain alkuperaisia BOLT-varaosia.
MIKAAN KYPARA EI VOI SUOJATA KAIKIL-

TA MAHDOLLISILTA ISKUILTA PIENELLA TAI
SUURELLA NOPEUDELLA.

Las dessa instruktioner noggrant innan du
anvander din BOLT-hjalm.

Det ar viktigt for din sékerhet att behalla hjal-
mens effektivitet.

For adekvat skydd maéste hjalmen sitta kor-
rekt och vara fastspand pa huvudet. Om hjal-
men utsatts for en kraftig krock maste den
bytas ut.

Syftet med hjalmen &r att skydda huvudet
vid krock. Detta uppnas med hjalp av stot-
dampningsférmagan hos de olika materialen
i hjalmen. Anvand aldrig en hjalm som varit
med om en krock, inte ens om det inte finns
tecken péa skada. Hjalmen &r skapad for att ab-
sorbera en stét genom foérandringar av dess
inre struktur och delvis forstérelse av nagra av
dess inre komponenter, detta p&verkar dess
formaga att skydda ditt huvud i handelse av
en andra krock.

Valet av ratt storlek ar mycket viktigt for din
sakerhet. Valj ratt storlek tillsammans med din
BOLT-aterforsaljare. Hjalmen maste sitta tatt,
om den sitter for |6st provar du en mindre
storlek och om den trycker fér hart mot din
panna och det gér ont sa provar du en stérre.

A VARNING:

Om din hjalm har ett skal av termoplast ska du
inte applicera farger eller klisterméarken utan
att fraga din aterforsaljare.

BOLT-hjalmar ar tillverkade med en avance-
rad teknik som sakerstaller att motorcyklisten
har maximalt skydd. BOLT-hjalmar har utveck-
lats exklusivt fér anvandning vid dkande med
motorcykel och kan inte garantera tillrackligt

skydd vid annan anvandning. Vid olyckor med
hoga kollisionshastigheter kan inte hjalmen
ensam eliminera risken for dédliga skador.

FASTNING OCH JUSTERING AV REMMEN
Fast hakremmen sa hart som mgjligt under
kaken utan att orsaka smarta. Det ska inte fin-
nas ndgot mellanrum mellan halsen och rem-
men, kontrollera genom att forséka féra in ett
finger och om sa ar méjligt drar du 8t remmen.
Att dra at remmen &r viktigt for att forhindra
att hjalmen lossnar.

DUBBEL D-RING-FASTNING

Foér hakremmen genom 6g-
lorna hos bada ringarna.

Vira tilloaka och fér hakrem-
men genom den langsta av
de tvd ringarna (den med
remmen).

Dra at hakremmen ordent-
ligt tills den sitter bekvamt
och sakert. Remmen ska inte
kunna hamna framfor hakan.

Tryck och knapp ihop knap-
parna for att hantera over-
flédigt hakrem.

For att oppna knapper du
upp knappen och drar med
vanster hand i remmen i den
langre D-ringen for att lossa
remmen. Vira sedan ut resten
av remmen.

MIKROMETRISKT SPANNE-FASTNING

Med hjalmen &r p& huvudet tar du hakrem-
mens skadrade arm med héger hand och
lasmekanismen med vanster hand.

Dra i nylonfliken fér att 6ppna ladsmekanis-
men.

Satt in den skarade armen i skaran.

Slapp nylonfliken fér att ldsa armen pa
plats. Se till att justera hakbandets &tdrag-
ning efter behov foér en séker passform.

INSTRUKTION FOR RENGORING:
Anvand endast ljummet vatten och n&gra
droppar neutral tval for att rengéra hjalmen.

A VARNING:

Rengér aldrig hjalmen med bensin, alkohol,
kemiska l6sningsmedel eller produkter av-
sedda for rengéring av glas. Modifiera inte din
BOLT-hjalm, skar inte och gér inte hal i skalet,
skar och ta inte bort det inre polystyrenskalet,
inte ens en mindre del.

Anviand endast BOLT-reservdelar i original.
INGEN HJALM KAN SKYDDA DIG MOT ALLA
MOJLIGA KROCKAR MED LAGA OCH HOGA
HASTIGHETER.



